                                                                                    «Утверждаю»
 Директор:                  И.Ф.Сафиуллов            

План 
работы школы по профилактике 

алкоголизма, наркомании и табакокурения

на 2019-2020учебный год.

Цель :
1. Воспитание сознательного отношения к сохранению собственного здоровья, стремление к ведению здорового образа жизни.

2. Формирование негативного отношения к психоактивным веществам.

3. Формирование установки не пробовать психоактивные вещества ни при каких условиях, основанную на четком знании их истинной природы и убеждении в их губительном влиянии на личность.

4. Развитие у учащихся вкуса к здоровым радостям, здоровому образу жизни, создание обстановки доверия и доброжелательности.

5. Вести работу в  тесной связи с родителями, их понимания роли семьи в воспитании здорового ребенка, негативного отношения к наркотикам, спиртным напиткам, табачным изделиям с привлечением к этой работе  Совета Старшеклассников, Совета Дружины и общественных организаций школы.

	№
	Мероприятия
	Время
	Исполнители

	1.

2.

3.

4.

5

6


	Работа с педагогическим коллективом.

Заседание МО классных руководителей:

· О воспитательных планах кл.рук. и общешкольного плана по профилактике алкоголизма, табакокурения, психоактивных веществ учащихся.

· Обновление банка данных о неблагополучных семьях.

· Провести анкетирования с целью выявления

· регулярно употребляющих алкоголь

· курящих детей.

Оформление педагогических характеристик на детей и подростков:

1) Осуществить контроль за состоянием работы по профилактике наркомании, токсикомании, табакокурения и алкоголизма в классах.

2) Провести анкетирование по профилактике подростковой наркомании (данные использовать на семинарах классных руководителей, на родительских собраниях).

3) В библиотеке иметь список рекомендуемой литературы для воспитательных часов по проблемам алкоголизма, наркомании, курения.

4) Учителям-предметникам при проведении антиалкогольной, антинаркотической пропаганды использовать методическую литературу:

· Предупреждение употребления алкоголя и наркотиков школьниками (МО РТ, К.2002)

· Самозащита от курения (Казань 2001).

· Программы первичной подростковой профилактики зависимости от ПАВ у детей и подростков
· Предупреждение насилия в школе

Работа с родителями и общественностью.

Общешкольные  родительские собрания:

1. Профилактика экстремизма
2. Итоги 1 четверти и задачи на 2 четверть.

3. Половое воспитание  здоровье в твоих руках (Реализация программы «Образование и здоровье»)

· Здоровье наших детей в наших руках. (Итоги медицинских обследований учащихся).

Работа с учащимися:

1. Участие в кружках, секциях по интересам.

2. Участие в спортивных соревнованиях: 

-школьных

-кустовых

      -районных

            -зональных

            -республиканских

3. День трезвости. 

4. Дни Здоровья.

5. Участие родителей в конкурсах, спортивных играх (школьных, районных)

Провести декаду по пропаганде Здорового образа жизни (по особому плану школы)

Проведение профилактической работы среди учащихся по предупреждению аморальных и антиобщественных поступков
	Сентябрь 
Декабрь 

В течение года

Постоянно 

Постоянно 

сентябрь 

Февраль 

В течение года

В течение года

В течение года (по графику)

12.09.
С 1 - 10.12

постоянно 


	Ахметзянова Э.К.
Классные руководители

Ханбикова Л.К.
Кл.руководители
Кл. руководители

Мухитова И.Д.
Ханбикова Л.К.
Мухитова И.Д.
Участковая больница
Руководители кружков

Учителя ФК

Кл.рук .
Кл.рук-ли




Составила заместитель директора по ВР:              Л.К.Ханбикова
